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Пояснительная записка

к «Плану внеурочной деятельности основного общего образования»
на 2020 – 2021  учебный год
1. Общие положения

    1.1. План внеурочной деятельности КГБ ПОУ «АУОР»  является нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, определяющим состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.

    2. Нормативно-правовой и документарной основой плана организации

внеурочной деятельности являются:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (статья 12).

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897)

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 30.08.2013 № 1015 (в ред. приказа Минобрнауки РФ от 28 мая 2014 г. № 598)

4.
Конвенция о правах ребенка; 

5.
СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных  учреждениях» (утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 29.12.2010 г. №189 с дополнениями и изменениями);

6. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России в сфере общего образования
7.Образовательная программа ФГОС ООО школы.

8. Устав КГБ ПОУ «АУОР», план воспитательной работы на 2020-2021 учебный год.

     3. План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является

неотъемлемой частью ООП (п. 19.10 ФГОС).

      В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,  общекультурное, спортивно – оздоровительное).

     Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в КГБ ПОУ «АУОР», который  предоставляет обучающимся возможность выбора  спектра занятий, направленных на развитие школьников.

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 
В период летних каникул внеурочная  деятельность продолжается по спортивно-оздоровительному направлению в спортивных лагерях, спортивных базах, на тренировочных сборах . Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

4. Главная цель внеурочной деятельности: внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС  - образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

Основные задачи:
· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным видам деятельности; 

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

· расширение рамок общения с социумом.
    5. План внеурочной деятельности в 6, 7, 9  классах

В соответствии с ФГОС ООО, образовательной программой  основного общего образования в КГБ ПОУ «АУОР»  для  6,7,9 классов в 2020-2021 учебном году реализуются 5 основных направлений внеурочной деятельности:
спортивно-оздоровительное,

духовно-нравственное,

социальное,

общеинтеллектуальное,

общекультурное. 

План реализует следующие курсы  внеурочной деятельности:
6 класс
Программа  внеурочной деятельности «Культура речи» реализуется в рамках общекультурного направления. Помимо сведений  о нормах литературного языка программа содержит краткое разъяснение общественного значения хорошей речи, общие сведения о сущности и строении языка, а  также развёрнутую характеристику главных коммуникативных свойств русской литературной речи, являющейся основным компонентом коммуникативной культуры, развитие навыков которой предусмотрено требованиями ФГОС. Задачи программы - систематизировать, закрепить и углубить знания о культуре речи, полученные на уроках русского языка, дать общие сведения о культуре речи; обеспечить овладение основными нормами современного литературного языка.

Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю)
Программа внеурочной деятельности «Я – гражданин России» реализуется в рамках духовно-нравственного направления, рассчитана на развитие  гражданского, патриотического сознания и поведения учащихся. Актуальность и педагогическая целесообразность  курса – уникальная возможность для содержательного и неформального общения детей между собой. Этому способствует организация коллективных обсуждений прочитанного, увиденного, услышанного, диспуты; решение проблемных ситуаций; анализ выступлений и докладов; познавательные игры; выполнение различных групповых заданий. Таким образом, школьники приобретают коммуникативные навыки, учатся дискутировать, работать сообща. Они овладевают социальными умениями, учатся уважать друг друга.
Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю)
 
Программа внеурочной деятельности «Развитие интеллектуальных способностей» реализуется в рамках общеинтеллектуального направления, является общеразвивающей. Программа курса направлена на формирование универсальных (метапредметных) умений, навыков, способов деятельности, которыми должны овладеть учащиеся, на развитие познавательных и творческих способностей и интересов. Цель данной программы – формировать компетентность в сфере познавательной деятельности, способствовать развитию интеллектуальных способностей, создать условия для владения учащимися способами деятельности, в состав которых входят общие и специальные учебные умения и навыки, и, таким образом, сделать детей активными участниками учебного процесса, заинтересованными в полноценных образовательных результатах.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)
Программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» реализуется в рамках социального направления. Цели данной программы - формирование активной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. Освоение содержания опирается на межпредметные связи с курсами математики, истории, географии, обществознания и литературы. Материалы и задания подобраны в соответствии с возрастными особенностями детей и включают задачи, практические задания, построение графиков и диаграмм, игры, мини-исследования и проекты. В процессе изучения формируются умения и навыки работы с текстами, таблицами, схемами, графиками, а также навыки поиска, анализа и предоставления информации и публичных выступлений.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)

Программа внеурочной деятельности «Здоровое поколение (ЗОЖ)» реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления. Программа  включает вопросы правильного питания, гигиены и культуры питания. Изучается  материал об инфекционных и функциональных заболеваниях, связанных с неправильным питанием, а также вопросы о вреде алкоголя, никотина, наркотиков. Также затрагиваются вопросы психического здоровья детей, ведь этот неотъемлемая часть здоровья ученика в целом. Программа   поможет учащимся выявить первопричины нарушения здоровья, объяснить влияние различных факторов на организм человека, расширит представление учащихся о научно обоснованных правилах и нормах использования веществ, применяемых в быту и на производстве, будет способствовать формированию основ здорового образа жизни и грамотного поведения  в различных жизненных ситуациях.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)
Часть внеурочной деятельности реализуется за счет занятий учащихся по видам спорта (спортивные секции).

Количество учащихся – 27 человек.

Вид спорта:

- гребля на байдарках и каноэ – 25 ,

- спортивная гимнастика – 2.
7 класс
 
Программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» реализуется в рамках социального направления и направлена на достижение планируемых результатов, обеспечивающих развитие личности подростков, на их мотивацию к познанию, на приобщение к общечеловеческим ценностям.  «Финансовая грамотность» является  курсом, реализующим интересы обучающихся 7 класса в сфере экономики семьи.  Цели и задачи данного курса -  формирование у учащихся знаний, умений и навыков, необходимых для эффективного управления личными финансами, формирование активной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)
Программа внеурочной деятельности «Отражение» реализуется в рамках  духовно-нравственного направления и рассчитана на работу с детьми по приобщению их к основам этической и духовной религиозно-нравственной культуры. Актуальность программы определена тем, что одной из важнейших задач образования в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей, накопленных человечеством. Уровень нравственности человека отражается на его поведении, которое контролируется его внутренними побуждениями, собственными взглядами и убеждениями. Выработка таких взглядов, убеждений и привычек составляет сущность нравственного воспитания.  Программа направлена на поддержку становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России. Программа обеспечивает реализацию одного из направлений духовно-нравственного воспитания и развития: воспитание нравственных чувств и этического сознания школьника.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)
Программа внеурочной деятельности «Азбука общения»   реализуется в рамках общекультурного направления. Направлена на формирование и развитие коммуникативной компетентности обучающихся 7 класса, воспитание личности подростков посредством межличностного общения.. Данная программа ориентирована на воспитание личности, способной на управление своим поведением с опорой на существующие стандарты, нормы и законы общества. Особое внимание в программе уделено проблеме общения и усвоения нравственных норм и правил поведения, что обусловлено проблемами вхождения ребенка в социальную среду, усвоения социального опыта. Педагогическая целесообразность программы внеурочной деятельности в сфере социально-личностного развития обусловлена необходимостью помочь ребенку раскрывать индивидуальные способности, творческие начала собственной личности, формирование устремлений ребенка в интеграции личностных позиций «Я - хочу» и «Я - могу» как основы взаимодействия с другими детьми, воспитателем и другими взрослыми.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)

Программа внеурочной деятельности «С миру по нитке» реализуется в рамках общеинтеллектуального направления. Программа курса направлена на формирование универсальных (метапредметных) умений, навыков, способов деятельности, которыми должны овладеть учащиеся, на развитие познавательных и творческих способностей и интересов.  Данная  программа учитывает возрастные и психофизиологические особенности развития ребёнка, индивидуальные и интеллектуальные особенности, которые присущи данной возрастной категории личности. Содержание программы направлено на формирование ценностного отношения к знаниям, книге, процессу познания. Это отношение проявляется в увлеченности чтением, любознательности, интересе к знаниям. Оно побуждает к поиску новой информации в художественных книгах, энциклопедиях, научно-популярных изданиях. У учащегося формируются навыки активного познавательной деятельности, помогающие открывать и добывать знания, которые становятся личностным достоянием ребенка.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Азбука здоровья (ЗОЖ)» включает в себя знания, установки, личностные ориентиры и нормы поведения, обеспечивающие сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Данная программа является комплексной программой по формированию культуры здоровья учащихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию, достижению планируемых результатов. Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Азбука здоровья» носит  образовательно-воспитательный характер и направлена на осуществление следующих целей: формировать установки на ведение здорового образа жизни и коммуникативные навыки, такие как, умение сотрудничать, нести ответственность за принятые решения; развивать навыки самооценки и самоконтроля в отношении собственного здоровья; обучать способам и приемам сохранения и укрепления собственного здоровья.
Программа курса рассчитана на 35 часов  в год (1 час в неделю)
Часть внеурочной деятельности реализуется за счет занятий учащихся по видам спорта (спортивные секции).

Количество учащихся – 25 человек.

Вид спорта:

- гребля на байдарках и каноэ – 22 ,

- спортивная гимнастика – 1 ,

- настольный теннис – 2.
9 класс
Программа внеурочной деятельности «Олимпийское образование» реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления, по целевой и содержательной направленности является спортивно-оздоровительной и предназначена для работы с обучающимися, проявляющими интерес к физической культуре и спорту. Олимпийское образование занимает все более важное место  в  системе образования,  воспитания  и  обучения  подрастающего  поколения.  Приобщение  детей   и   молодежи   к   идеалам   олимпизма,   которые ориентированы  на общечеловеческие,  гуманистические, духовно-нравственные ценности, связанные со спортом, особенно актуально в современных условиях  нашей страны. Олимпийское образование – одно из направлений современных наук, которое призвано воспитывать в человеке патриотические качества, чтить и прославлять традиции русского народа, изучать историю развития спорта и физической культуры, гордиться героями олимпийских игр. Программа актуальна, поскольку является комплексной, вариативной, предполагает формирование двигательных качеств, оценки физического развития и овладение современными здоровьесберегающими технологиями.
Программа курса рассчитана на 34 часа  в год (1 час в неделю)

Программа внеурочной деятельности  «Я  гражданин» реализуется в рамках  духовно-нравственного направления . Главное в программе — системный подход к формированию гражданской позиции учащегося, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом важно оптимально использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путём вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности. Программа предусматривает теоретические и практические занятия.  Цели программы - формирование основ патриотизма (воспитание качеств человека, которые составляют основу его коммуникативной, гражданской и социальной активности, развитие творческих способностей, воспитание уважения к культуре и истории семьи); создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей. 
Программа курса рассчитана на 34 часа  в год (1 час в неделю)


Программа  внеурочной деятельности «Математика: просто, сложно, интересно» реализуется в рамках общеинтеллектуального направления, развивает интерес школьников к предмету, знакомит их с новыми идеями и методами; расширяет представление об изучаемом в основном курсе материале; даёт ученику возможность проанализировать свои   способности. Расширяет знания по отдельным темам курса алгебры  и геометрии; вырабатывает умение пользоваться контрольно-измерительными материалами.
Программа курса рассчитана на 34 часа  в год (1 час в неделю)


Программа  внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» реализуется в рамках социального направления. Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы. Новизна данной программы – направленность курса на формирование финансовой грамотности учащихся на основе построения прямой связи между получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учётом личной безопасности и благополучия. 
Программа курса рассчитана на 34 часа  в год (1 час в неделю)

Программа  внеурочной деятельности «В мире искусства» реализуется в рамках общекультурного направления, направлена на формирование: умений осознавать и определять   свои эмоции по отношению к предметам искусства; уважительного отношение к иному мнению; эстетического восприятия окружающей действительности, желания посещать музеи и выставки. Обучающиеся получат возможность: осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; сравнивать и группировать такие  культурные объекты,   как  театр, кино, музей, выставка; использовать различные способы поиска информации; узнать  термины, названия  видов искусства, овладеть логическими действиями сравнения, определять последовательность событий.
Программа курса рассчитана на 34 часа  в год (1 час в неделю)

Часть внеурочной деятельности реализуется за счет занятий учащихся по видам спорта (спортивные секции).
	№ п/п

	Вид спорта
	91, 92 группы

Количество уч-ся

	1
	Баскетбол

	1

	2
	Биатлон
	6

	3
	Бокс
	1

	4
	Волейбол
	2

	5
	Горнолыжный спорт
	3

	6
	Гребля на байдарках и каноэ
	1

	7
	Греко-римская борьба
	3

	8
	Дзюдо
	2

	9
	Самбо

	4

	10
	Лёгкая атлетика
	1

	11
	Лыжные гонки
	1

	12
	Плавание
	5

	13
	Пулевая стрельба
	1

	14
	Спортивная гимнастика
	1

	15
	Тяжёлая атлетика
	1

	16
	Фехтование

	5

	17
	Хоккей на траве
	2


План  ВД  ООО  6, 7, 9 классы

	Направление 
	Наазвание курса
	6
	7
	91
	92

	Социальное 


	Финансовая грамотность 
	1
	
	
	

	
	Финансовая грамотность
	
	1
	
	

	
	Основы финансовой грамотности
	
	
	1
	1

	Духовно-нравственное

	Я гражданин
	
	
	1
	1

	
	Отражение
	
	1
	
	

	
	Я гражданин России
	1
	
	
	

	Общеинтеллектуальное

	Развитие интеллектуальных способностей
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	«С миру по нитке»
	
	1
	
	

	
	Математика: просто, сложно, интересно
	
	
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Здоровое поколение (ЗОЖ)
	1
	
	
	

	
	Азбука здоровья (ЗОЖ)
	
	1
	
	

	
	Олимпийское образование
	
	
	1
	1

	Общекультурное
	В мире искусства
	
	
	1
	1

	
	Культура речи
	1
	
	
	

	
	Культура общения
	
	1
	
	


Предполагаемые результаты:

1.
Спортивно-оздоровительное направление.
Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья.

2.
Духовно-нравственное направление.
Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества.

3.
Социальное направление.
Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально - значимой деятельности.

4.
Общеинтеллектуальное направление.
Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, способствующие формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

5.
Общекультурное направление.
Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

